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                                                 Учебный план 

начального общего образования    
для детей с ОВЗ (ЗПР) 

Вариант 7.2. 

 

Кировского областного государственного 

общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя школа 

пгт Вахруши Слободского района» 

на 2023 - 2024  учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вахруши 

2023 

 

 



Предметная 

область 

Учебные предметы  

 

Количество часов в год 

 

 

 

Всего  

1 д 

 

2 е 

 

3 е 

 

4 д 

 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 4 4 18 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) - - 0,5 0,5 1 

Литературное чтение 

на родном языке 

- - 0,5 0,5 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык (немецкий) - - 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 4 4 14 

Обществознание 

и естествознание 

(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

ИЗО 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 21 21 21 84 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

 

- 

 

- 

 

2 

 

2 

 

 

7 

Русский язык - - 1 1 2 

Иностранный язык (немецкий)   

- 

 

1 

 

1 

 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 

  

 

23 

 

 

23 

 

 

23 

 

 

69 

Внеурочная деятельность 

(включая коррекционно-развивающую область): 
  

10 

 

10 

 

10 

 

30 

 

Коррекционно-

развивающие занятия 

 

Ритмика 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Коррекционные занятия: 

 

- с логопедом 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 



 

- с педагогом - психологом 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

12 

 

- с педагогом - 

дефектологом 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

  

- работа с текстом 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Разговоры о важном  

 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Функциональная  

грамотность 

  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

Тропинка в профессию   

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

4 

 

Всего к 

финансированию: 

  

33 

 

33 

 

33 

 

33 

 

132 
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